
26. Raiffeisen Auffahrtsmeeting Kreuzlingen / 

Swiss Masters Athletics Schweizer Meisterschaft 1.Teil

Kreuzlingen, Sportplatz Burgerfeld

Donnerstag, 14. Mai 2026

Disziplinen und Zeitplan (proviorisch), Status per 14.03.2026

Zeit Masters MAN MAN U20 M U18 M Masters WOM WOM U20 W U18 W U16 M U16 W U14 M U14 W Zeit

09:15
Kugel 3,00 (1+2)    

M80+

Kugel 3,00 + 2,00 

(1+2) W50+
Kugel 3,00 (1+2) Weit (1) Weit (3+4) 09:15

09:15
    Speer 600      

M60-69
Speer 600 09:15

09:45
Diskus 1,00        

W30-74
09:45

10:00 80m 10:00

10:15 80m 10:15

10:30
  Speer 400     

M80+

       Speer 400         

W75+
Speer 400 10:30

10:30 * Hoch (1) * Hoch (2) Kugel 4,00 (1+2) Hoch (1) Hoch (2) 10:30

10:35
      Diskus 1,00     

M60+
Diskus 1,00 10:35

10:45 Weit (1) 10:45

10:50 100m 10:50

11:00 11:00

11:15 Weit (3+4) 11:15

11:30
      Kugel (1)    

M30-59
Kugel 7,26 (1) Kugel 6,00 (1) Kugel (2) 11:30

11:45
    Speer 500        

W50-74 / M70-79
Speer 500 Diskus 1,00 11:45

11:45 100m 11:45

12:00 60m 12:00

12:15 60m 12:15

12:30
   Kugel 4,00 (1)  

M70-79
12:30

12:30
Kugel 5,00 (1)    

M60-69
Kugel 5,00 (1)

  Diskus 750     

W75+
Diskus 750 12:30

12:45 200m 12:45

13:00 Kugel 3,00 (2) 13:00

13:15 Weit (4) 200m 13:15

13:15
   Speer 600       

W30-49
13:15

13:30 Kugel 3,00 (1) 13:30

13:45 13:45

14:00
   Diskus 2,00   

M30-49
Diskus 2,00 Diskus 1,75 14:00

14:00 * Hoch (*)
   80m H68,6     

W60+ / M80+
Hoch (*) 60m H76 14:00

14:10
   80m H76        

M70-79

     80m H76       

W50-59
80m H76 14:10

14:20
     80m H76       

W40-49
80m H76 14:20

14:25 Weit (4) Weit (4) 14:25

14:30 Kugel 3,00 (2) 14:30

14:40 100m H76 14:40

14:45 100m H84 14:45

14:50
      100m H84        

M60-69

   100m H84      

W30-39
14:50

15:00
   Speer 800    

M30-49
* Hoch (1+2) Hoch (1+2) 15:00

15:05
100m H91     

M50-59
15:05

15:10
Diskus 1,50     

M50-59
Diskus 1,50 15:10

15:15 Dreisprung (1) Dreisprung (1) 15:15

15:15 110m H91 15:15

15:20
    110m H99    

M35-49
15:20

15:25
  110m H106    

M30-34
110m H106 110m H99 15:25

15:40 300m W60+ 15:40

15:50 300m  M60+ 15:50

16:00 16:00

16:10
    Speer 700     

M50-59
Speer 700 1000m 16:10

16:20 1000m 16:20

16:30 16:30

16:40 600m M60+ 600m W60+ 16:40

Zeit Masters MAN MAN U20 M U18 M Masters WOM WOM U20 W U18 W U16 M U16 W U14 M U14 W Zeit

Bemerkungen:

Master M+W haben in allen technischen Disziplinen 6 Versuche. Ausser Hochsprung.

Master M+W wenden im Sprint und Hürden die alte Fehllstartregel an (ein Fehllstart pro Athlet/in) und starten in eigenen Serien.

* Master M+W werden im Hochsprung je nach PB in der Kategorie U14 oder U16 eingeteilt.

Masters W+M werden nach dem Meldeschluss den jeweiligen Kategorien zugeteilt.

Master W/M, WOM/MAN - U18 W/M. In allen technischen Disziplinen 6 Versuche (ausgenommen Hochsprung). 

U16 W/M. In allen technischen Disziplinen nur 4 Versuche (ausgenommen Hochsprung). U14 und jünger haben generell nur 3 Versuche.

** Stab-Weitsprung und Drehwurf nur für Kategorien U12 und U10

Zahlen in Klammern: Nummer der Anlage / * in Klammer: Anlage (1 oder 2) wird je nach Teilnehmer vor Ort entschieden

Änderung gegenüber prov. Zeitplan

200m

100m

200m

Speer 600

Diskus 1,00

Kugel 4,00 (2)

Hoch (1) Hoch (2)

100m

Speer 800 100m H84

Weit (1)

Weit (3)

     ** Stabweitsprung                     

(Kat. U10 / U12)

    ** Drehwurf                            (Kat. 

U10 / U12)

Ball 200

600m 600m

Dreisprung (1) Dreisprung (1)

600m

300m

300m


